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Nunavut

Message d’intérét public

Rappel sur les conségquences de feux incontrblés sur
la qualité de I'air au Nunavut
Date de début : 27 septembre 2023

Date de fin : 11 octobre 2023
A I’échelle du Nunavut 90 s

Le ministére de la Santé souhaite rappeler a Nunavummiut qu’un certain nombre de
feux incontrélés sont actifs dans le pays, certains dans les territoires. En fonction de
leur emplacement, la fumée de ces incendies peut affecter la qualité de I'air dans un ou
plusieurs hameaux du Nunavut. D’autres facteurs, tels que la direction et la vitesse du
vent, entrent en ligne de compte dans la trajectoire de la fumée. Par ailleurs, toutes ces
conditions peuvent changer rapidement.

L’exposition a la fumée peut irriter les yeux, rendre la respiration plus difficile et avoir un
effet aggravant sur les maladies cardiaques et pulmonaires chroniques. Le risque
d’indisposition par la fumée est accru chez les personnes agées, les femmes enceintes,
les enfants et les personnes présentant déja des troubles respiratoires et cardiaques.

Vous pouvez réduire votre exposition a la fumée en évitant les activités extérieures
intenses et en restant a l'intérieur, fenétres et portes fermées.

Vous pouvez aussi préserver la qualité de votre air intérieur par ces quelques mesures :

e Rester a l'intérieur et garder vos fenétres et vos portes fermées. Si des
ventilateurs sont disponibles, les utiliser au besoin pour rester au frais.

e Utiliser un filtre a air intérieur indépendant lorsque cette option est disponible.

e S’abstenir d’utiliser a l'intérieur des bougies ou tout autre produit susceptible
d’augmenter la pollution de lair.

e Ne pas utiliser la hotte de cuisiniére lorsqu’on ne cuisine pas.

Toute personne présentant des symptomes aggravés comme une douleur a la poitrine
ou un essoufflement doit se rendre immédiatement au centre de santé local.



Pour d’autres renseignements sur la cote air santé, visitez le site web du gouvernement
du Canada.
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Contact avec les médias :

Danarae Sommerville

Gestionnaire intérimaire des communications
Ministere de la Santé

867 975-5949

dsommervillel@gov.nu.ca
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